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萩原南子育て支援センター 

TEL(0576)52-3535 

開所日 月曜～金曜日 

利用時間 8:30～13;30 

対象 0～3 歳の親子 

 

育児相談 

月～金曜日 

9:30～16:30 

どんな些細な事でも 

一人で悩まずお気軽に 

お話しください。 

「3 月生まれの誕生日会」 
日時：3 月 2 日(月) ◎予約受付中 

場所：ニコリエ 1 階和室スペース 11:10～ 

同じ月に生まれたお友だちと一緒にお祝い

したいと思います。いろんな交流の場になれ

ば嬉しいです。お子さんの手形と写真を貼っ

てかわいいカードを作成します。 

3 月生まれのお友だち、あつまれ～♪ 

ミニ講座 

「ベビーマッサージと 

パパママケア」  
日時：3 月 23 日(月) 10:00～  

場所：ニコリエ 2 階 ◎予約受付中 

対象：ハイハイまでのお子さん 

講師：島恵美子(ベビーマッサージ) 

桂川梨香(ベビーマッサージ・パパママケア) 

持ち物：バスタオル・飲み物・動きやすい服装 

 

あつまれちびっこ 『園庭開放』 
日時：3 月 5 日(木) 10:00～ (雨天中止) 
場所：みなみこども園園庭 ◎予約受付中 

 こども園の子どもたちと一緒に広い園庭で

遊びましょう♪ 

ニコリエくらぶ 

 少しずつ春の気配を感じられる季節となりました。あた

たかな日差しに心が弾み、外遊びも楽しくなる頃ですね。

一緒に遊んだり、お話をしたりする時間が、子どもたちの

安心や成長につながっています。支援センターではこれか

らも、楽しい雰囲気の中で、ゆったり楽しめる場を用意し

ていますので気軽にあそびにいらしてくださいね。 

 

ｑ 

ミニ講座  「防災講話』 

～小さいお子さんを持つご家庭の 

防災について～ 
日時：3 月 13 日(金) 10:00～10:40 

場所：ニコリエ 2 階   ◎予約受付中 
 
講師：下呂市役所 危機管理課 

 小さなお子さんを持つご家庭向けの防災講話を開催

します。 

 「どんな備えをしておけばいいの？」 

 「いざという時、子どもをどう守ればいいの？」 

そんな不安や疑問に、やさしく分かりやすくお話して

いただけます。 

 ぜひこの機会に、ご家族の安心につながる防災につ

いて一緒に学びませんか？ 

 ミニ講座 

「親子体操とベビーヨガ」 
日時：3 月 19 日(木) 10:00～  
場所：ニコリエ 2 階 ◎予約受付中 

対象：歩けるようになったお子さん 

講師：都筑美和(ベビーマッサージ・ベビーヨガ) 

持ち物：バスタオル・飲み物・動きやすい服装 

 

『閉級式』◎入級受付中 

日時：3 月 4 日(水) 9：50 集合 10:00～ 

場所：みなみこども園 遊戯室 

持ち物：上靴 (裸足でも良い方は必要ありません) 

水分補給できるもの(水かお茶) 

運動しやすい服装 

 今回は、『閉級式』と、保育士が担当する『運動遊び』

です。みんなで一緒に楽しく体を動かして遊びましょ

う。 

おひさまひろば 「思い出遠足」 
日時：3 月 10 日(火) 9:50 現地集合 
(雨天順延 11 日(水) 順延日も雨天の場合中止)   

場所：千寿堂(栃の実煎餅屋)と下呂温泉合掌村  

集合場所：合掌村の隣にある、 

「千寿堂」(栃の実せんべい屋） 

対象：来年度年少にあがるお子さん限定 

持ち物：煎餅とスタンプラリー代 400 円 

    水分・帽子・手拭き・ゴミ袋 

合掌村の近くにある栃の実せんべい屋さん

『千寿堂』へ行って焼き立て煎餅を食べます。

その後、合掌村でスタンプラリーを行います！

みんなで楽しい思い出を作りましょう♪ 

     ◎予約受付中 

 



 

 

 

 

月 火 水 木 金 

2 

♦ちびっこＤａｙ 

♦3 月のお誕生日会 

 

3 

♦ちびっこＤａｙ 

4 

♦ちびっこＤａｙ 

♥ニコリエくらぶ 

  『閉級式』 

5 

♦ちびっこＤａｙ 

★あつまれちびっこ 

『園庭開放』 

◎4 ヶ月児健診 
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♦ちびっこＤａｙ 

 

 

◎2 歳児教室 

9 

♦ちびっこＤａｙ 

 

10 

♦ちびっこＤａｙ 

★おひさまひろば 

『思い出遠足』 

(雨天順延) 

11 

♦ちびっこＤａｙ 

   (予備日) 

 

 

12 

♦ちびっこＤａｙ 

 

13 

♦ちびっこＤａｙ 

ミニ講座 

『防災講話』 

◎3 歳児健診 

◎もぐもぐ教室 

16 

♦ちびっこＤａｙ 

 

 

◎1 歳 6 ヶ月児健診 

17 

♦ちびっこＤａｙ 

 

18 

♦ちびっこＤａｙ 

 

19 

♦ちびっこＤａｙ 

♦ミニ講座 

『親子体操と 

    ベビーヨガ』 

20 

 

春分の日 

23 

♦ちびっこＤａｙ 

♦ミニ講座 

『ベビーマッサージと

パパママケア』 

 

24 

♦ちびっこＤａｙ 

 

25 

♦ちびっこＤａｙ 

 

26 

♦ちびっこ Day 

 

27 

♦ちびっこＤａｙ 

 

※みなみこども園 

    卒園式 

駐車場が混み合います 

30 31    

R7 年度 3 月予定表 ～萩原南子育て支援センター～ 

◎：保健センターと「母と子の保健事業」の日程 

♦：ちびっこＤａｙはセンター内の自由遊び 

♦：支援センターの行事 

♥：乳幼児学級(ニコリエくらぶ)の行事 

★：支援センター以外の場所で行う活動 

※：こども園の行事（駐車場が混み合うことがあります） 

 

【支援センターを利用される際のお願い】 

・お子さんや家族の方に発熱、風邪症状など体調不良がみられる場合はご利用を控えてください。 

・帰られる時、お子さんがおもちゃを口に入れた時は布巾と消毒で拭いてから元の場所に戻してください。 

・気象警報が発令されている場合は閉所となります。 

<下呂市子育て応援事業『おむつ処理用ごみ処理券』>について 

萩原地域にお住まいの 1 歳～2 歳児のお子さんを養育している保護者の方が受け取ることができます。 

 ＊月～金 9：00～17：00   

＊案内用紙、スマホ、母子手帳を持参の上、お越しの際はニコリエ迄お電話いただけるとありがたいです。 

 


